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Fornavn
Erling
Oddbjgrn
Peter
Frode
Ove Erik
Jan Jakob
Oskar
Krister
Gustaf
Havard
Jens Petter
Ola
Morten
Sture
Svein Anders
Jerry
@ystein
Frode
John Olav
Peter
Arve
Martin
Arnstein
JanInge
Morten
ulf

Eskil
Johan

Etternavn
Jevne
Hjelmeseth
Gdransson
Estil
Tronvoll
Verdenius
Svard
Trondsen
Berglund
Moheim
Estil

Rygg
Brgrs
Sivertsen
Melhus
Ahrlin
Saeter
@ren
Wuttudal
Tinggard
Skaren
Bartnes
Finstad
Rosenvinge
Skarstad
Tinglof
Fglstad
Samberg

Resultatliste for 2000

Klasse H21 S

Distanse

Klasse
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S

Klubb

@yer IL

Fjellhaug Vareide
AsarnaIK

Byasen IL

Byasen IL
Strindheim IL
Solleftea SK
Byasen IL
Ostersund SK
@yer-Tretten
Serli IL

Byasen IL
Steinkjer skiklubb
Leiradal IL
HenningIL
Héaggenas SK

IL Skauga
Kolvereid IL

IL Nor
Hammerdals IF
Byasen IL
Steinkjer skiklubb
Ogndal IL
Foldereid IL
TronesIL
Spolands IF
Spillum IL
Oranas SK

Tid
01:44:10
01:46:08
01:46:09
01:46:16
01:48:19
01:48:36
01:48:47
01:48:59
01:50:03
01:50:24
01:51:21
01:51:32
01:51:36
01:51:51
01:52:27
01:54:10
01:54:30
01:54:36
01:55:06
01:56:05
01:56:10
01:56:16
01:56:20
01:56:55
01:58:39
01:58:51
01:59:30
02:00:32



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

Tore
Bjgrnar
Torgeir
Ole
Christian
Stein Otto
Torgeir
Michael
Nils Erik
Johan
Terje

Jan Kristian
Andreas
Per-Anders
Stein Arne
Frode

Geir

Bent

Roar
Magnar
Fredrik
Jan Ivar
Pal

Lasse

Kjell Asgeir
Bjorn

Ola

Jim

Myhrvold
Aksnes
Moen
Leirvik
Wendelbo
Bj@rkeng
Valgen
Hassler
Fossum
Lundin
Drgyvold
Kjgren
Vannebo
Ostberg
Arsandgy
Olsen
Svendgaard
Martinsen
Flatt
Lillegard
Persson
Reistad
Arsandgy
Seether
Trones
Tinglof
Hallan
Vikestad

H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S
H21S

NTNUI

Helgadal IL
Budal IL

Spillum IL
Foldereid IL
Leiradal IL

Kvam IL
Lichtenstein
Snasa IL
Skorpeds SK
TineBIL
Steinkjer skiklubb
Overhalla L
LandonsIF
Hallingen IL
Vinne skilag
Vinne skilag

Serli IL

Hallingen IL
NTNU BIL

Bjérna IF

Privat

Hallingen IL
Skauga IL
Elva/Namsskogan
Graninge Alliansen
Kvam IL

IL Kula

02:01:24
02:02:55
02:04:14
02:04:29
02:05:22
02:05:29
02:06:59
02:08:28
02:08:41
02:08:50
02:09:35
02:11:05
02:11:16
02:11:27
02:11:35
02:13:09
02:13:17
02:14:12
02:14:25
02:17:05
02:22:14
02:24:09
02:27:28
02:28:27
02:30:46
02:31:29
02:34:56
02:39:46
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Fornavn
Terje
Torstein
Jonny
Runar
Erik

Knut Inge
Rune Morten
Trond
Per

Tore
Kyrre
Leo
Kasper
Bard
Morten
Ola

Even

Per
Kenneth
Gunnar
Kurt

Kjell
Sturla
Jogeir
Havard
Mats
Kjetil
Arne Lennart

Etternavn
Langli
Bjgrhusdal
Sundsvik
Flgnes
Engan
Finne
Vannebo
Fossan
Persson
Neergard
Kvistad
Lyngstad
Myhr
Juliebg
Solli
Berget
Lakken
Steen
Solberg
Melting
Sandseter
Hornslien
Green
Saur
Nordgard
Jonsson
Hermanstad
Ugseth

Resultatliste for 2000

Klasse H35 S

Distanse

Klasse
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S

Klubb
HenningIL
Elva/Namsskogan
Frol IL

IL Nor

Melhus IL
Kolvereid IL
Steinkjer skiklubb
Sparbu IL
Jamtkraft IF
GronglL

Kvam IL

Serli IL

Klaebu IL
Torvikbukt IL
Steinkjer skiklubb
Leksvik IL
Jernbanen
Brunflo IF
Indergy IL
Mosvik IL

Malm IL

Helgadal IL
NTE

Nike Int.
Duveds IF
Harran IL
Elvalandet IL

Tid
01:48:02
01:54:38
01:55:07
01:56:59
01:58:37
01:59:21
01:59:32
01:59:32
02:01:23
02:02:50
02:02:54
02:02:56
02:03:54
02:03:54
02:04:06
02:04:41
02:05:24
02:05:51
02:05:56
02:07:38
02:07:50
02:08:26
02:08:29
02:08:42
02:08:48
02:09:36
02:10:09
02:10:13



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Nils Ivar
Arve
Bjgrn Ove
Leir Erik
Almar
Fred Roger
Terje
Knut
Ottar
@yvind
Kare Egil
Jakob
Olav

Jan Tore
Erling
Kjell
Gunnar
Tor Arne
Knut-Erik
Atle
Gunnar
Idar
Bjorn
Auvo
Trond
Ivar

Tom

Ola
Hallvard
Sven Jgrgen
Odd Morten
Bengt
Kjetil

Leo

Wallinder
Aasen
Lerfald
Rekstad
Nilsen
Stensen
Lauritzen
Paulsen
Lyngstad
Lorvik
Kjgglum
Lund
Kjgglum
Knudsen
Lundstadsveen
Westerdal
Kvarsvik
Bakken
Thorgaard
Dengerud
Tyldum
Vekseth
Larsson
Dufva
Norum
Svendgard
Selvag
Kvemo
Husby
Lindsetmo
Aalberg
Blom
Kveli
Grubbmo

H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S

Nordli IL
Tunnsjg IL
Serli IL
Jernbanen
Terrak IL
Harran IL
Foldereid IL
Kolvereid IL
Serli IL
Malm IL
Hallingen IL
Stadsbygd IL
Hallingen IL
NTE
Namsos IL
EggellL
Kjella IL
Follafoss IL
Byasen IL
Steinkjer skiklubb
Overhalla IL
Steinkjer skiklubb
Brunflo IF
AsarnaIK
VadalL

ADB Team
Foldereid IL
Nordli IL
Norske Skog BIL
HenningIL
Follafoss IL
Spillum IL
Posten BIL
Tunnsjg@ IL

02:10:20
02:10:49
02:11:26
02:11:30
02:11:34
02:12:06
02:12:28
02:12:36
02:12:56
02:13:06
02:13:07
02:13:07
02:13:08
02:13:24
02:13:33
02:13:34
02:14:20
02:14:26
02:14:55
02:15:09
02:15:17
02:15:19
02:15:45
02:15:47
02:16:20
02:16:23
02:16:31
02:16:37
02:16:58
02:16:59
02:17:06
02:17:46
02:18:01
02:18:22



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Hans Petter
Jostein
Roar

Stig H.
Leif Arne
Bjgrn
Mikael
Jonas
Inge
Osten
John-Tore
Hermann
LarsJonar
Stein
Svein Arild
Jon Helge
Joar
Hugo
Stein
Oddgeir
Ragnar
Hallgeir
Terje

Kjell Morten
Bjgrn

llpo

Sven Erik
Torbjgrn
Svein

Per

Leo
Andreas
Bjgrn A.
Isak

Stokke
Hals
Kjgsnes
Jgrgensen
Sagmo
Fagernes
Akerlund
Appelkvist
Godejord
Stromgren
Eid
Storflor
Larsen
@ksnes
Dahl
Normann
Halseth
Lande
Holmvik
Paulsen
Kigglum
Kveli
Skjeggedal
Heia
Bakkhaug
Piesanen
Vedvik
Ingvaldsen
Holten
Gullgvist
Lansbergen
Svarliaunet
@vereng
Tyldum

H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S

HenningIL
Nordli IL
Mostadmark IL
Privat

Mosvik IL
Foldereid IL
Follafoss IL
Orkanger IF
Hallingen IL
Husums SK
Heimdal IL
Statoil

Nordli IL
Kvam IL
BIL-BIL
Steinkjer skiklubb
Stod IL
Terrak IL
Foldereid IL
Kolvereid IL
NTE BIL
Telenor BIL Grong
Eggell

NTE BIL
Mosvik IL
Brunflo IF

K. Lund
Namdalseid IL
Kjella IL
Sédertalje IF
H.L.V.
Overhalla L
Overhalla IL
Hallingen IL

02:19:23
02:19:51
02:20:08
02:20:19
02:20:52
02:21:01
02:21:08
02:22:09
02:22:45
02:22:57
02:22:59
02:23:11
02:23:21
02:23:22
02:23:40
02:24:17
02:24:18
02:24:19
02:24:21
02:24:33
02:24:35
02:25:25
02:25:33
02:25:35
02:25:39
02:26:28
02:26:37
02:27:11
02:27:40
02:28:21
02:28:33
02:28:51
02:29:09
02:30:41



97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

Egil

Helge

Per Odd
Gunnar
Odd Arne
Anders
Frode

Sten

Finn O.
Sveinung
Thor Birger
Goran

Inge Eilif
Dag

Viggo
Roger

Stig

Bj@rn Erik
Karl-Anders
Odd Arne
Olav
Gunnar
Bjgrn

Arne
LarsJgrgen
Kjell Roger
Ole Harald
Karl-Gunnar
Arne Albert
Torgeir
Kjetil

Jens
@yvind
Stig

Indermo
Vedvik
Fjeer
Taraldsen
Pettersen
Aassve
Skaret
Vikestad
Johannesen
Kveli
@stnor
Hjulstrom
Olsen

Hals
Reinert
Angelo
Vikestad
Olsen
Lennartsson
Saur
Grande
Gangstg
Heia
Séderlind
Svendsen
Appfijell
Kveli
Lindstrom
Bekkevold
Aune
Uggen
Kveli
Brekkvassmo
Aakvik

H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S

Spillum IL
OverhallaIL
Bangsund IL
NTNU BIL
Snasa IL

Kvam IL
Vemundvik IL
ILKula

Fokus BIL
Nordli IL

Serli IL
Follinge IK
Hallingen IL
Nordli IL
Ottergy IL
Posten BIL
ILKula

Vinne SKL
Stromsund IFK
Bangsund IL
Overhalla IL
Overhalla L

H. Evensen BIL
Hagglunds IOFK
Sparebank 1
Terrak IL
Nordli IL
Vattudalens LDK
Terrak IL
Overhalla IL
HGS

HINT BIL
Elva/Namsskogan
Terrak IL

02:31:02
02:31:28
02:31:30
02:31:42
02:32:00
02:32:57
02:32:59
02:33:41
02:33:48
02:34:07
02:34:28
02:34:33
02:35:08
02:35:25
02:35:46
02:36:04
02:36:17
02:36:20
02:37:36
02:39:04
02:40:12
02:40:43
02:41:05
02:41:23
02:42:41
02:43:15
02:44:45
02:44:52
02:44:55
02:45:17
02:46:50
02:47:11
02:47:55
02:48:28



131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150

Aron

Knut Age
Roald

Tore

Leif Tore
Torbjgrn
Dan

Lasse
Johan
Joar

Arnt M.
Bjgrn H.
Even

@rjan

Ole Helmer
Jon-Annar
Kjell
Steven
Knut Inge
Tor-Morten

Kjellgren
Hals
Kjelsli
Ugseth
Estil
@steras
Gifstad
Samuelsson
Johansson
Nybo
Wendelbo
Vik
Elgsaeter
Avdem
Fagernes
Fordal
Wagfelt
Johansen
Edvardsen
Jansen

H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S
H35S

Vattudalens LDK
Namdal Sykehus

FevagIL
Elvalandet IL
Serli IL
Harran IL

Vemundyvik IL

Balstad SK
Néaldens IF
EggellL
Foldereid IL
Overhalla IL
Skogn IL
Tunnsjg IL
Foldereid IL
Lilletjern

IK Stern
Privat
Terrak IL
Spillum IL

02:49:04
02:50:58
02:51:01
02:51:24
02:51:26
02:51:35
02:51:59
02:52:15
02:55:43
02:56:47
02:57:11
02:57:31
03:01:22
03:03:50
03:04:08
03:05:30
03:05:36
03:16:23
03:20:00
03:30:38
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Fornavn
Ola
Audun
Egil

Knut

Per Arild
Tor Petter
OleA.
Ottar

Tor
Einar J.
Asbjgrn
Bjgrn
Rubert
Egil

Stein

Jan Olav
Bo

John
Kolstein
Ove
Ingolf
Jon
Sigfred
Paul Harry
Torbjgrn
Terje
Jakob Hegge
Jarle

Etternavn
Kvaale
Kolstad
Brors
Kvernerud
Bolaas
Abelsen
Hustad
Gudding
Bggseth
Svendgard
Flaat
Kolstad
Simonsson
Eriksen
Sivertsen
Finstad
Halvarsson
Gudding
Lund
Bjarkeng
Tondel
Kvalbukt
R@nningen
Moa
Fglstad
Reitan
Sunde
Husby

Resultatliste for 2000

Klasse H50 S

Distanse

Klasse
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S
H50S

Klubb
Selsbakk IL
HenningIL
Steinkjer SKL
Jaren IL
Steinkjer SKL
Vinne SKL
Frol IL
Tunnsjg@ IL
Namdalseid IL
Skogn IL
SnasallL
HenningIL
LandonsIF
GronglL
Leiradal IL
Ogndal IL
Club Vemdalen
VinnelL
Spillum IL
Leiradal IL
Nidelv IL
Rgsvatn IL
Kolvereid IL
Harran IL
Spillum IL
Tunnsjg@ IL
Steinkjer SKL
IL Aasguten

Tid
01:58:49
02:00:41
02:04:37
02:07:08
02:10:20
02:13:04
02:13:05
02:13:23
02:14:27
02:14:54
02:15:14
02:16:24
02:17:41
02:17:52
02:18:13
02:18:19
02:19:24
02:19:58
02:20:17
02:20:27
02:20:45
02:20:57
02:21:35
02:22:18
02:22:19
02:22:27
02:23:17
02:23:26



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Elof
Eivind

?

Terje
Reidar
Knut
Per Ivar
Johannes A.
Atle
Gunnar
Olav M.
Asbjgrn
Einar
Henry
Leif

Dan
Erling
Ivar
Torbjgrn
Ketil
Torbjgrn
Kjell
Lars
Lars
Harald
Hans O.
Nils
Magnar
Arne
Harald
Geir
Kari

Ola

Per Gunnar

Hoglund
Elden

?
Israelsen
Finnanger
Sjaastad
Mohrsen
Okstad
Heggland
Larsson
Svendgard
Turmo
Kilen
Fossa
Bjerkan
Vollan
Hatling
Hagen
Veie
Sagvold
Moas
Hegstad
Klingen
Ledin
Skjelbred
Kveli
Kigglum
Solum
Ramdal
Storflor
Aunan
Nilsson
Langren
Elstad

H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S

Timra SOK
Namdalseid IL
?

Telenor
Spillum IL
Norske Skog BIL
Steinkjer SKL
Hallingen IL
Snasa IL
Varmland
Skogn IL
Olderskog IL
Mosvik IL
Tele BIL Steinkjer
SINTEF
Susendal IUL
Stod IL
Terrak IL
Vinne SKL
Helgadal IL
Markabygda IL
Vinne Skilag
Fjellgrnen IL
Sjalevads IF
EggellL
Steinkjer SKL
Hallingen IL
Overhalla L
Frol IL
Dalebrand IL
Stod IL
Hammarby IF
NRK BIL
Harran IL

02:23:37
02:24:50
02:24:54
02:25:34
02:25:36
02:25:37
02:26:01
02:26:07
02:26:30
02:26:47
02:26:58
02:28:12
02:28:16
02:28:29
02:29:07
02:29:57
02:30:39
02:30:51
02:31:03
02:31:06
02:31:37
02:31:53
02:33:33
02:33:50
02:34:11
02:34:21
02:34:38
02:37:37
02:37:49
02:37:59
02:38:21
02:38:24
02:39:02
02:39:17



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95

Birger
Bernt
Oddvar
Gunnar
Steinar
Ole
Harald
Arild
Ottar
Kare
Magnar
Aage
Age

Kjell
Torbjorn
Arne Bakken
Bjgrn
Magne
Torbjgrn
Ivar
Trond A.
Oddvar
Olav
Lars

Per

Per
Magne
Matti
Erling
Staffan
Trond
John
Peter

Karlsson
Ryggvik
Sneve
Belsaas
Gjeseth
Kigglum
Fenstad
Pedersen
Bergli
Lie
Karlsen
Stenseth
Aspnes
Hopen
Asvold
Berg
Flor
Eidem
Nyborg
Reinas
Eide
Stregm
Kvetangen
Domas
Ornaes
Moe
Ringstad
Johansson
Nilssen
Nilsson
Aarmo
Ornzes
Krogstad

H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S
H50S
H50 S
H50S

Vattudalens LDK
Frosta L
Skogn IL
Buvik IL
Kolvereid IL
Hallingen IL
Stadsbygd IL
Namsos Roklubb
Nordli IL
Vinne SKL
Laxvik IL
Tunnsjg IL
Terrak IL
Elvalandet IL
Skarvangens IF
Kolvereid IL
NRK BIL
Byasen IL
Norske Skog BIL
Frol IL
Mellansels IF
Tunnsj@ IL
Nordli IL
Tunnsjg IL
Reyrvik IF
Olderskog IL
Mosvik IL
Valsjobyns IF
Overhalla IL
Litsbygdens SK
Hallingen IL
Reyrvik IF
Overhalla IL

02:39:23
02:39:33
02:42:08
02:42:18
02:42:33
02:42:39
02:42:59
02:44:34
02:44:43
02:44:50
02:44:58
02:46:07
02:46:43
02:47:08
02:48:18
02:48:19
02:48:26
02:49:00
02:50:47
02:50:54
02:52:50
02:53:39
02:54:46
02:55:18
02:59:22
03:03:46
03:07:14
03:07:43
03:08:11
03:12:56
03:14:28
03:15:37
03:15:47
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Fornavn
Kare
Jardar
Arne
Pal
Ingvald
Herman
Bjarne
Harald
Helge
Yngve
Sture
Svein

Etternavn
Lgberg
Sandstad
Seeterhaug
Benum
Evertsen
Klokkervold
@vereng
Belsaas
Sletbakk
Wagfelt
Carlstrom
Hovland

Resultatliste for 2000

Klasse H60 S

Distanse

Klasse
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S
H60 S

Klubb

Nidelv IL
Selbu IL
Byasen IL
Byasen IL
Namsos IL
Posten BIL
Overhalla IL
Buvik IL
Privat
Uddevalla VIF
Norabygdens SK
Sparbu IL

Tid
02:11:39
02:20:11
02:21:07
02:44:27
02:50:57
02:52:12
02:55:47
03:12:27
03:13:39
03:17:18
03:18:39
03:19:53
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Fornavn
Tomas
Jogeir
Age

Stig Arne
Stale
Bjarne
Kay Arild
Steinar O.
Idar
Frode
Tore
Trond
Reidar
Johan Ludvik
Lars Erik
Bjgrn
Frode
Svein Oluf
Erik

Dag
Morten
Kolbjgrn
Gunnar
Hallgeir
Kirsti
Kare
Einar
Bjarne

Etternavn
Wassberg
Bjgrhusdal
Hammer
Ditlgv
Dullum
Tyldum
Pedersen
Gartland
Hustad
Smevik
Sundvik
Hermann
Barstad
Lund
Indermo
Sagmo
Stifjell
@ren
Bruno
Haugdal

Vesterbekkmo

Thun
Rosenvinge
Mikalsen
Midttgmme
Nordland
Domas
Reinert

Resultatliste for 2000

Klasse HDM S

Distanse

Klasse
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S
HDM S
HDMS
HDM S

Klubb
Asarna IK

Elva/Namsskogan IL

Hallingen IL
HenningIL

Skatval SKL
Folling IL

Elva/Namsskogan IL

Harran IL
Frol IL
Spillum IL
Nordli IL
NTE BIL
Spillum IL
Spillum IL
Spillum IL
Trones|L
Skorovas IL
Kolvereid IL
Jattendals IF
Lysheim IL
Leiradal IL
OverhallalL
Gramarka IL
Foldereid IL
Byasen IL
NTHI
Tunnsjg IL
Ottergy IL

Tid

02:00:33
02:11:03
02:11:33
02:12:54
02:15:31
02:16:08
02:16:30
02:16:54
02:17:44
02:18:00
02:18:54
02:19:06
02:19:22
02:19:45
02:19:50
02:20:48
02:21:04
02:21:36
02:21:51
02:22:34
02:23:14
02:23:31
02:23:39
02:23:41
02:24:04
02:24:16
02:24:20
02:24:36



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Robert
Jan
Christer
Patrik
Gunnar
Kjersti H.
Geir
Terje
Torstein
Ivar
Bjgrn
Odd Arne
Frank
Lennart
Hakan
Tomas
Tor Kristian
Kare
Roger
Tomas
Ove
Ralf-Peter
Ove
Anders
Kjell Olav
Birger
Torkild
OvelJohnny
Malvin
Par-Ove
Per Arve
Einar
Ludvig
Ragnar

Husby
Qviklund
Lundqvist
Lundgren
R@nning
Gartland
Staldvik
@vereng
Skarstad
Skarland
Haugdal
Beisvag
Gjertsas
Paulson
Eriksson
Soéderlind
Arsandgy
Nilssen
Nilssen
Nilsson
Sandvik
Michler
Bjgrhusdal
Bergum
Leirvik
Almas
Bruun
Knudsen
Stein
Olofsson
Heggum
Kvemo
Wassdahl
Ness

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Malm IL

A4 IF

Telia IF
Gaddede SK
Tynset IL

Harran IL
Elva/Namsskogan IL
OverhallaIL
AbygdaIL
Hallingen IL
Lysheim IL

Alcatel Kabel BIL
Serli IL
Jamtlandspolisen IF
Hammerdals IF
BrannansIF
Hallingen IL
Trangen modedklubb
Baerum kommune
Kvickrots IF
Nordli IL

RIT

Leinstrand IL
@yer IL

Kolvereid IL
Namsos lgpeklubb
Botnan IL

Harran IL
Namdalseid IL
Hammerdals IF
GrongIL

Nordli IL
Jormvattnets IF
Posten BIL

02:25:03
02:25:24
02:25:30
02:25:31
02:26:14
02:26:32
02:28:23
02:28:34
02:28:57
02:29:03
02:29:49
02:29:51
02:30:04
02:30:10
02:30:12
02:30:33
02:30:37
02:30:48
02:30:52
02:30:56
02:31:01
02:31:07
02:31:27
02:31:36
02:31:41
02:32:01
02:32:15
02:32:31
02:33:14
02:33:21
02:34:08
02:34:13
02:34:17
02:34:19



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Espen

Pal G.
Torstein
Ulf Patrik
Rag

Tom

Jan Einar
Gard Erik
Ketil
Roger
Roar

Erik
Magnar
Ake
Torkjell
Svein Terje
Lasse
Bjgrn Ove
Ola Marius
Terje

Arnt

Per
Par-Birger
Danne
Gustav
Harald Emil
Berit
Gunnar
Nils Birger
Bernt lvar
Jgrgen
Anders
Per

Einar

Viken
Modell
Skulbgrstad
Bengtsson
Mikkelsen
Lyso
Nilssen
Jprgensen
Lysheim
Melting
Snerting
Mattson
Hegland
Jansson
Brgrs
Fiskum
Linjamaa
Hustad
Amdal
Ngst
Grgnning
Westermark
Aslund
Lindman
Amdal
Fossvik
Skarland
Vatn
Jentoftsen
Elvseth
Bergli
Palsson
Sandvik
Landfald

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Privat
Steinkjer IL
Stgrdals Blink
Gaddede SK
Privat

Margya skiklubb
GrongIL
OverhallaIL
Malm IL
Mosvik IL
Indergy IL
Hammerdals IF
Nordli IL

Faker IK
Namdalseid IL
GrongIL

OK Forsarna
Frol IL
GrongIL

BIL Nina
Stadsbygd IL
F4 IF

AsarnaIK
Gaddede SK
Overhalla L
Gammelgarden SK
Hallingen IL
Frol IL

Indergy IL
Nordli IL
Nordli IL
Hammerdals IF
Ottergy IL
Leiradal IL

02:34:36
02:34:55
02:35:26
02:35:28
02:35:29
02:35:49
02:35:56
02:36:01
02:36:12
02:36:13
02:36:19
02:36:33
02:36:42
02:37:07
02:37:14
02:37:32
02:37:34
02:38:04
02:38:08
02:38:14
02:38:40
02:39:05
02:39:39
02:40:16
02:40:25
02:40:44
02:40:45
02:40:50
02:40:52
02:41:06
02:41:11
02:41:18
02:41:20
02:41:21



97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

Torger
Torstein
Bjgrn Tore
Tom Rune
Knut
Frank

Eirik
Robert

Per lvar
Kjell

Jon Arne
Leif

Paul

Hans

Ake

Ove

Harald
Staffan
Odd Asbjgrn
StigJ.
Sverre

Tor Morten
John Ove
Pal

Ola

Harald
Sissel
Astrid
Bernt-Gdéran
Jon Steinar
Jan

Olav Petter
Sverre
Aage

Hundseth
Gustavsen
Haug
Brondbo
Mo
Hjulstad
Seevik
@ksnes
Skogmo
Norum
Grongstad
Lagerstedt
Rian
Westermark
Blomqvist
Ryan
Lorentzen
Jonsson
Halseth
Rokstad
Homstad
Klingen
Bruun
Lerfald
Almo
Flobergseter
Norum
Moen
Roos
Rognan
Rolandsen
Skage
Kvalgsaeter
Jensen

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Kolvereid IL
02-BIL
Foldereid IL
NPIL

Privat
Malm IL
Spillum IL
Malm IL
Nordli IL
VadalL
Hallingen IL
Hammarby IK
Overhalla L
Stugun Gjur
Algarnas Vet
Harran IL
Kolvereid IL
Vattudalens LDK
Stod IL
Privat
OverhallalL
Klinga IL
Botnan IL
GrongIL
SnasallL
ForrallL
Indergy IL
Rit BIL
Hammerdals IF
Lysheim IL
Foldereid IL
Kolvereid IL
Privat

Frol IL

02:41:22
02:41:26
02:41:58
02:42:25
02:42:29
02:42:30
02:42:31
02:42:32
02:42:42
02:42:51
02:42:53
02:43:02
02:43:32
02:43:39
02:43:51
02:44:04
02:44:19
02:44:42
02:45:07
02:45:08
02:45:16
02:45:34
02:45:40
02:46:04
02:46:05
02:47:07
02:47:16
02:47:18
02:47:20
02:47:21
02:47:34
02:47:40
02:47:51
02:47:53



131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

Pal Anders
Christian
Sven Age
Berth

Ted

Penti
Kristian
Nils Anders
Jonny
Dagfinn
Inge

Kjell Harald
Robin
Knut

Per

Bjgrn
Jostein
Harald
Jon Sverre
Anders
Rolf Ole
Ola

Sturla
Tore

Lars Havard
Kurt

Per Tore
Andre
Ingrid
Morten
Kenneth
Anders
Einar

Bard Ove

Dahl
Hagen
Domas
Jonsson
Jonsson
Kokko
Osen
Kjglstad
Leirvik
Sund
Bjerkenes
Tangen
Angelo
Osnes
Johansson
Monsen
Aardal
Kavli
Finsaas
Gasbakk
Opsal
Revik
Flatt
Solstad
Temmervik
Benoisen
Bratberg
Reitlo
Bruce
Elvseth
Aberg
Andersson
Liff
Fagerli

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

NTE-BIL
Ogndal IL
GrongIL
Gaddede SK
Gaddede SK
Mellansels IF
Namsos IL
Hallingen IL
Braathens Safe
Ottergy IL
Privat
Bankenes BIL
Alcatel Kabel BIL
Spillum IL
Ragunda IF
Statland IL
Namdalseid IL
Snasa L
Sparbu IL
Gasbakk & Sgnner
Nordli IL
Indergy IL
Overhalla L
Serli IL
Malm IL
NTE-BIL
Beitstad IL
NTE-BIL
Serli IL
Snowtric
Telia IF
Gaddede SK
Privat

Rit BIL

02:48:02
02:48:20
02:48:42
02:49:07
02:49:11
02:49:37
02:49:45
02:50:03
02:50:43
02:51:13
02:51:16
02:51:21
02:51:39
02:52:00
02:52:08
02:52:16
02:52:17
02:52:19
02:52:22
02:52:51
02:53:11
02:53:13
02:53:20
02:53:21
02:53:23
02:53:24
02:53:26
02:53:27
02:53:28
02:53:43
02:53:44
02:53:54
02:53:57
02:54:03



165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198

Olav Ingvar
Johan
Torbjgrn
Kjell

Tore
Ronne
Bengt
Trond

Ove

Jann Endre
Michael
Berit Viken
Brynjar
Tor Arne
Einar

John
Stian
Bjgrnar
Arild

Bertil
Bjgrn Ove
Olav

Stig

Erling
Terje

Finn
Anders
Anne Lise
Odd Magne
Stale

Erik

Andor
Trond
Tore

Rein
Nilsson
Olaussen
Hansson
Hansson
Ejerkrans
Wiklund
Gystad
Johansson
Edvardsen
Bohm
Kigglum
Bergli
Selvik
Prebensen
Saur
Flobergseter
Forbord
Henriksen
Homstad
Bergli
Kristiansen
Torniainen
Aagard
Matberg
Cronberger
Blome
Gran

Lund
Viken
Belbo
Reitan
Evensen
Nordfjellmark

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Spillum IL
Gaddede SK
Frol IL
Gaddede SK
Gaddede SK
Gaxsjo IF
Kvickrots IF
Steinkjer skiklubb
Skansnaset IF
Foldereid IL
Jamtlandspolisen IF
Hallingen IL
Nordli IL
Spillum IL
Naumav.g.s. BIL
NK BIL

ForrallL
Stiklestad IL
Privat

Namsos IL
Nordli IL
Ser-Beitstad Il
Undersakers IF
Nordli IL

Frol IL
Friskis/Svettis Ostersund
Kvickrots IF

Frol IL

Serli IL
Hallingen IL
SnasallL

Mosvik IL
Foldereid IL
Alcatel Kabel BIL

02:54:06
02:54:14
02:54:16
02:54:41
02:54:42
02:54:55
02:54:56
02:55:05
02:55:06
02:55:07
02:55:11
02:55:26
02:55:27
02:55:30
02:55:42
02:55:49
02:55:54
02:56:09
02:56:10
02:56:26
02:56:31
02:56:58
02:57:16
02:57:18
02:57:21
02:57:22
02:57:38
02:57:40
02:57:47
02:58:05
02:58:07
02:58:13
02:58:20
02:58:23



199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232

Svein Ola
Karstein
Vegard
Knut Arne
Jorgen
Arne Hakon
Edgar
Grete
Hakon
Bjgrn Egil
Petter
Viggo

Per Anders
Eilert

Knut Georg
Tore

Roger

Dag
Asbjgrn
Ivar

Vigdis H.
Kjell Magne
Kristian
Anders
Svein

ulf

Leif

Lars Ake
Jan
Hallbjgrn Berg
Per Olav
Arve
Asbjgrn
Egil

Havik
Skomsvoll
Strgm
Kjelbotn
Svensson
Fiskum
Tgmmermo
Kvannli
Sandvik
Sgraa
Haugereid
Nufsfjord
Rgstad
Ahren
Sandvik
Bruun-Olsen
Rosenvinge
Hjulstad
Kristiansen
Haug
Belbo
Kannelgnning
Foss
Karlsson
Munkhaugen
Seljelid
Axelsson
Lindgren
Inderdal
Hansen
Binde
Laegran
Solstad
Solstad

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Klinga IL
Ottergy IL
Kolvereid IL
Botnan IL
Skelleftea SK
Namsos IL
Kolvereid IL
Reyrvik IF
Ottergy IL
Sparbu IL
Nordli IL
Elvalandet IL
Frol IL
Gaddede SK
Nordli IL
Namsos IL
Kolvereid IL
Harran IL
R. BIL
Foldereid IL
Snasa L

Botnan IL
Hammerdals IF
Stiklestad IL
Snasa L
Gaddede SK
Hede IK
EggelL
KjellaIL
NTR
Telenor
Afjord IL
Kolvereid IL

02:58:25
02:58:33
02:58:54
02:59:12
02:59:18
02:59:21
02:59:23
02:59:29
02:59:31
02:59:38
03:00:06
03:00:42
03:00:51
03:00:55
03:00:57
03:00:59
03:01:05
03:01:24
03:01:33
03:01:37
03:01:53
03:01:57
03:02:01
03:02:03
03:02:07
03:02:27
03:02:43
03:02:52
03:02:53
03:03:01
03:03:32
03:03:43
03:03:44
03:03:45



233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266

OleJonny
Joar
Fredrik
Morten
Knut
Terje
Lars-Pahr
Lars-Arne
Odd Jgrgen
Ovelohan
Terje

Sisse
Snorre
Ola
Oddvar
Torhild
Olav

Rolf Ole
Geir Asle
Stig

Anna

Tore

Leif Anders
Knut
Peter

Lars

Terje Roger
Dan Leo

Kare Johannes

Kristoffer
Joel

Erik

Trude

Berit Buvarp

Kongsmo
Thun
Jonsson
Haugen
Eide
Lillemark
Martensson

Abrahamsson

Totland
Haugergy
Homo
Serhagy
Rolandsen
Haug
Pedersen
Libja
Wendelbo
Lindstrom
Edvardsen
Eidesmo
Ringvall
Mo
Albertsson
Gjolga
Dypdal
Stavran
Ugseth
Totland
Sandmo
Landsem
Olsson
Larsen
Lerfald
Aardal

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Hallingen IL
Ser-Beitstad IL
Laxsjo IF
Overhalla L
Serli IL

Nordli IL
Hammerdals IF
Lyckselepolisen IF
Serli IL
Hallingen IL
Nordli IL
Terrak IL
Foldereid IL
Kolvereid IL
Namsos IL
Foldereid IL
Foldereid IL
T3 IF
Gramarka IL
Nordli IL
Umea OK
Kolvereid IL
Gaddede SK
Indergy IL
Sparebankl Midt-Norbge
Indergy IL
Elvalandet IL
Serli IL

Nordli IL
OverhallalL
Kramfors Alliansen
Nordli IL
GrongIL
Namdalseid IL

03:03:47
03:04:25
03:04:28
03:04:40
03:04:43
03:04:44
03:04:45
03:05:06
03:05:21
03:05:48
03:05:59
03:06:03
03:06:04
03:06:26
03:06:33
03:06:39
03:06:44
03:06:59
03:07:00
03:07:01
03:07:11
03:07:12
03:07:19
03:07:26
03:07:28
03:07:29
03:07:33
03:07:38
03:07:45
03:07:56
03:08:13
03:08:15
03:08:29
03:08:41



267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
201
292
293
294
295
296
297
298
299
300

Torstein
Tor

Eystein
Odd

Gjert Erik
Tor

ulf

Vidar

Roar

Arne Hakon
Oddvar
Olav

Bjgrn
Harald
Kristian
Bjgrn Steinar
Asle

Dan

Soren

Kjell Einar
Jan-Erik
Gunnar
Arve
Eystein
Lars

Signar Hansen
Ove

Anders
Havard
Gustav
Stefan
Rune
Oddbjgrn
Stein Bjgrnar

Wennvik
Sandvik
Stordal
Nybo
Grande
Lend
Torhult
Bgrmark
Bach
Fredly
Bjgrkmo
Rotvold
Hembre
Forsberg
Thun
Revik
Aspnes
Olsson
Gustafsson
Totsas
Odelberg
Aar
Smevik
Ystad
Jakobsen
Berg
Haugereid
Falkenstrom
Nufsfjord
Greger
Olander
Roos
Nordset
Dahl

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Spillum IL
Ottergy IL
Namsos IL
Gruell

Rervik IL
Telenor BIL

T3 IF

Stjgrnall
Kolvereid IL
Skanland sportsklubb
Vinne skilag
Indergy IL
Privat
Vattudalens LDK
Sgr-Beitstad IL
Indergy IL
Reyrvik IF
Hammerdals IF
JormvattnetsIF
Hegra IL
Gaddede SK
Spillum IL
Spillum IL
NLH-BIL
Spillum IL
KjellaIL

Nordli IL
RagundallF
Elvalandet IL
Jormvattnets IF
Offerdals SK
Hammerdals IF
Leiradal IL
NTE-BIL

03:08:58
03:09:04
03:09:49
03:09:58
03:09:58
03:10:09
03:10:10
03:10:38
03:10:45
03:10:52
03:10:58
03:11:04
03:11:56
03:11:58
03:12:00
03:12:07
03:12:10
03:12:13
03:12:14
03:12:39
03:12:44
03:13:09
03:13:19
03:13:36
03:13:53
03:14:27
03:14:38
03:14:54
03:14:56
03:15:25
03:15:39
03:15:42
03:15:59
03:16:00



301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334

Nils

Jan Ove
Joar

Ove

John Daniel
OleJgrgen
Finn
Yngve
Jonas
Peter
Bente

Per

Sten
Arvid

Ola

Terje
Anne Randi
Nils-Eric
Else

Ivar
Bjgrnar
Kjell O.
Sigurd
ArneG.
Jenny
Arnfinn
ulf

Stig

Lars

Lars Gunnar
PerJan
Carl

Leif Tore
Tommy

Hanheide
Klingen
Nilsen
Westgard
Kveli
Herstad
Rosenvinge
Herseth
Blom
Sandstrgm
Haldorsen
Jensen
Jgrgensen
Bergum
Landsem
Husvik
@stnor
Ericsson
Restad
Hustad
Smines
Lien
Bardal
Moen
Kjestveit
Monsen
Moe
Engstrom
Akerman
Liljefjall
Eide
Wallberg
Arng

Heia

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

NTR

Elva/Namsskogan IL

Skogn IL

Leka IL

Nordli IL
Skogn IL
Kolvereid IL
Reyrvik IF
Jormvattnets IF
Gaddede SK
Terrak IL

Mora IFK

?

Botnan IL
OverhallalL
Ottergy IL

Serli IL
Kvickrots IF
Foldereid IL
Namsen FIF
Lund IL
Botnan IL
Lundamo IL
Nybrott IL
Fyresdal IL
Sparbu IL
Stréomsunds IFK
Stromsunds IFK
SAS-Klubben SWE
HINT

Serli IL
Hagglunds IOFK
Alcatel Kabel BIL
Privat

03:16:13
03:16:45
03:16:54
03:18:03
03:18:07
03:18:11
03:18:28
03:18:40
03:18:55
03:19:24
03:19:36
03:19:42
03:20:15
03:20:52
03:21:11
03:21:21
03:21:36
03:21:43
03:22:05
03:23:03
03:23:05
03:24:02
03:24:07
03:24:08
03:24:26
03:25:03
03:25:59
03:26:14
03:26:36
03:26:46
03:26:48
03:26:51
03:26:55
03:27:02



335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368

Kurt
Bjorn
Ola
Ingela
Steinar
Peter
Knut Havard
Rune
Olav
Trygve
Sverre
Elfrid
Randi
Leandro
Jim
Bror
Per
Andreas
Merete
Petter
Joar
Kjell
Gunnar
Ake
Kenneth
Berth
Sigbjorn
Hakon
Halvor
Hanne
Vigdis
JohannesK.
Kurt
Kent

Kvenild
Eklund
Ugseth
Persson
Fretland
Himo
Lysberg
Eriksson
Monsen
Bruvoll
Kristoffersen
Midtlyng
Hopen
Pacheco
Strgmberg
Eriksson
Wallinder
Lindberg
Revik
Stjern
Stgbakk
Westum
Gjgrv
Nilsson
Bergman
Pettersson
Gjertas
Bach
Bjgrkenge
Indermo
Mygland
Okstad
Totsas
Strand

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Skogn lauparlag
T3 IF
Elvalandet IL
A4 IF

Privat
OverhallalL
Bilsenteret
Gaddede SK
Statland IL
Nordli IL
Verdal O-klubb
RIT

Elvalandet IL
Namsen FIF

IL Kula
Stromsunds IFK
Gaddede SK
Gaddede SK
Indergy IL
Afjord IL
Heimdal IF
Nordli IL
Malm IL
Hamso IF
Bondsjohojdens IK
AstralF

Serli IL
Foldereid IL
Privat

Spillum IL
NTE-BIL
Hallingen IL
Serli IL
Gaddede SK

03:27:08
03:27:13
03:27:21
03:27:29
03:27:49
03:28:00
03:30:02
03:30:05
03:30:53
03:31:00
03:31:22
03:31:24
03:31:25
03:31:26
03:31:54
03:32:22
03:33:10
03:33:17
03:33:21
03:33:36
03:33:45
03:34:32
03:35:06
03:35:56
03:35:57
03:35:58
03:36:19
03:36:42
03:37:17
03:37:34
03:37:39
03:37:46
03:38:24
03:38:26



369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400

Kennet
Folke
Roger
Joe

Odd

Per
Bert-Gunnar
Henry
Reidar
Lennart
Bertil
Tage
Knut
Joar
Lennart
Kai Rune
Hallgeir
Tore
Tore
Egon
Jonas
Dagny
Rune
Morgan
Arnold
Eirik
Geir Amund
Ake
Bjorn K.
Jan Ove
Arne Olav
Ove

Elfving
Westman
Larsson
Wassdahl
Austmo
Brgrs
Ronnqvist
Paulsen
Monsen
Oskarsson
Paulson
Persson
Blomdal
Klgvjan
Bergli
Lande
Temmervik
Melheim
Tyldum
Backman
Stremsli
Jonsson
Lostuen
Andreasson
Kvitle
Brovold
Johnsen
Castberg
Feragen
Haukg
Eggen
Hopen

HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S
HDM S

Banafjals IF

Jamtlandspolisen IF
Jamtlandspolisen IF
JormvattnetsIF

Frol IL
Statland IL

Vattudalens LDK

Foldereid IL
Melhus IL

Hammerdals IF
Jamtlandspolisen IF
Hagglunds IOFK

Nordli IL
Nordli IL
Serli IL

GIL

Malm IL
Spillum IL
Folling IL
Mora IFK
Afjord IL
Gaddede SK
S@r-Fron IL
Ale-Surte
Tunnsjg IL
Malvik IL
Elvalandet IL
Gaddede SK
Malm IL
Namsos IL
SnasallL
Elvalandet IL

03:38:31
03:41:22
03:41:32
03:42:01
03:42:38
03:42:54
03:42:59
03:44:24
03:45:06
03:48:47
03:50:05
03:50:22
03:50:58
03:50:59
03:51:45
03:51:51
03:54:01
03:54:20
03:54:25
03:54:46
03:55:23
03:56:50
03:58:08
03:58:08
03:58:18
03:58:20
03:59:22
03:59:36
03:59:40
04:00:06
04:00:17
04:01:23



Plass
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Fornavn
Anita

Elin
Antonina
Re@nnaug
Camilla
Trude
Kicki

Ida
Carina
Anna
Beathe
Katrin
Kjersti
Kjersti
Ingela
Bente Hovdal
Kari
Mariann

Etternavn
Moen
Nilsen
Ordina
Skei
Letnes
Madsen
Eskilsson
Olsson
Moden
Persson
Breivik
Johansson
Olsen
Husby
Jonsson
Sundsvik
Grindberg
Landsem

Resultatliste for 2000

Klasse D21 L

Distanse

Klasse
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L
D21L

Klubb
Trysilfjellet SKL
Bosmo-Yttern
Brunflo IK
Stadsbygg IL
Strindheim IL
Baerums Verk
Arvidsjaur IK
AsarnalK
Hammerdals IF
Brunflo IF
Spillum IL
Brunflo IF
Vinne Skilag

IL Aasguten
Brunflo IF
Vinne Skilag
HenningIL
HenningIL

Tid
00:44:45
00:45:43
00:46:48
00:48:22
00:49:05
00:49:48
00:50:01
00:51:29
00:51:30
00:51:39
00:52:47
00:53:15
00:53:22
00:54:01
00:54:02
00:54:37
00:54:46
00:56:10



Plass

O 0O NOOULLPE WN -

==
= O

Fornavn
Inger Lise
Vigdis

Unni Hovdal
Ulla

Trulte M.
Anne-Grete
Maj-Lis
Hjgrdis
Gun
Christian
Gerd

Etternavn
Hegge
R@nning
Iversen
Melhus
Engan
Lokken
Dalby
Wendelbo
Eriksson
Bergqvist
Eriksson

Resultatliste for 2000

Klasse D35 L

Distanse

Klasse
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L
D35L

Klubb
HenningIL
BULIL
Varden IL
Steinkjer SKL
Melhus IL
Jernbanell
Eggell
Foldereid IL
Offerdals SK
Domnarvets GIF
Offerdals SK

Tid
00:51:06
00:55:33
00:55:55
00:56:12
00:58:28
00:58:33
01:00:42
01:00:44
01:03:58
01:03:59
01:04:08



Plass
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Fornavn
Ingri Aunet
Kjersti

Mari
Gertrud Aunet
Eva-Lena
Hanna
Helle
Kristin
Linda

Anne Marte
Toril

Lena
Merete
Eirunn

Ann Katrin
Trine

Sofia

Etternavn
Tyldum
Nordberg
Gudding
Tyldum
Aronsson
Lindblom
Gunnild
Skei
Pettersson
Rygg
Susegg
Jansson
Sagvold
Thun
Nilsen
Ertsas
Bergqvist

Resultatliste for 2000

Klasse DJ17-20 L

Distanse

Klasse

DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L
DJ17-20L

Klubb
Overhalla IL
Henning Skilag
Vinne Skilag
Overhalla IL
Harjedalen SKI
AsarnaIK
Heming Skilag
Leksvik IL
Brunflo IF
Steinkjer Skiklubb
Henning Skilag
Tackfors IF
Helgadal IL
Overhalla L
Terrak IL
Henning Skilag
Domnarvets GIF

Tid
00:51:09
00:51:13
00:51:16
00:53:30
00:53:50
00:54:11
00:54:19
00:54:22
00:55:19
00:55:36
00:57:01
00:57:10
00:57:46
00:57:55
00:58:52
01:02:24
01:15:24



Plass
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Fornavn

Hild Sissel Krogstad
Ingunn

Guri

Vigdis

Kaja

Bendy

Marit

May

Ingela

Hanne

Rose Marie
Ingrid

Ingrid

Solbjgrg

Sylvia Mari
Carina

Oddbjgrg Kjglstad
Tone

Malfrid

Tone Beate

Tove

Eva

Guri

Evalina

Turid

Solfrid Bjerkeli
Liv Kristin Wekre
Unn Merete

Etternavn
Vannebo
Leirseth
Jermstad
Aar
Haugen
Appelkvist
Sund
Northug
Granlof
Rarvik
Persson
Nilsson
Skogan
Hallager
Aar
Enarsson
Grande
Lindsetmo
Kolberg
Grgtan
Tangstad
Hestvik
Moa
Aslund
Kroglund
Rokstad
Kvistad
Bomo

Distanse

Resultatliste for 2000

Klasse DM L

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Klasse

Klubb
Overhalla IL
Helgadal IL
Privat

Spillum IL
NTNUI

Tunnsjg IL
Posten BIL Namsos
Mosvik IL
Bergvattnets IK
Rayrvik IF
Gaddede SK
Jormvattnets IF
RyggIL
GronglL
Spillum IL
Gaddede SK
GronglL
Reyrvik IF
Posten BIL
Harran IL
Mosvik IL
Namsos Lgpeklubb
GronglL
AsarnaIK
Overhalla IL
Privat

Kvam IL

Snasal IL

Tid
00:54:59
00:57:40
00:58:25
00:58:41
01:00:05
01:00:58
01:01:00
01:02:03
01:02:37
01:03:05
01:03:15
01:03:16
01:03:41
01:03:53
01:04:36
01:04:45
01:04:50
01:05:11
01:05:19
01:05:35
01:06:04
01:07:06
01:07:47
01:07:51
01:07:54
01:08:12
01:08:34
01:08:41



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Hege Sundseth
Sunniva Jgrgensen
Jill Eriksson
Mari Bjgrgan
Solvar Kveli
Mariann O. Tedas
Hilde Tgdas
Anne Guri Rervik
Bente Bruvoll
Ann Kristin Jensen
Wenke Bogen Thun
Monica Krigh
Eivor Lindgren
Beate Almo
Marianne Knutsen Wendelbo
Maria Strangby
Anita Gjgrv Hovd
Sigrun Eidshaug
Randi Markhus
Eva Henning
Mona Elisabeth Wester Havik
Tove Nyborg
Ruth Sende
Margareta Halvarsson
EvaRydning Hgstland
Sickan Eriksson
Inger Johanne Hasfjord
Turid Solum
Anita Fossheim
Anna Enarsson
Bente Brauten
Elin Holten
Gun Jonsson Kveli

Hilde

Kjglstad

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Mosvik IL
Namsos IL
Gaddede SK
Foldereid IL
Nordli IL
Overhalla IL
Overhalla L
Reyrvik IF
Nordli IL
Mosvik IL
Overhalla L
T3IF

Brunflo IF
Snasa IL
Foldereid IL
Gaddede SK
Spillum IL
Fokus Bank BIL
Framverran IL
Vattudal LDK
Klinga IL
Spillum IL
Leksdal IL
Faltjagarnas IF
Overhalla L
Gaddede SK
Fokus Bank BIL
Nordli IL
Steinsdalen IL
Follinge IK
Overhalla L
Foldereid IL
Nordli IL
Hallingen IL

01:09:54
01:10:07
01:10:27
01:10:42
01:10:43
01:10:44
01:10:47
01:10:48
01:10:51
01:10:58
02:11:02
01:11:21
01:11:46
01:13:09
01:13:17
01:13:21
01:14:18
01:14:33
01:14:51
01:14:58
01:15:02
01:15:09
01:15:15
01:15:27
01:15:36
01:15:42
01:15:58
01:16:36
01:16:41
01:16:48
01:16:49
01:16:51
01:16:57
01:17:30



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Tove

Sonja

Anita

Elin

Marit Aamo
Lise
Ragnhild
Gerd Toril
Katrine
Mette
Solbjgrg
Aase
Elselrene
Johanne
Ingvild

Liv

Anny Flatt
Eva Westum
Borgny
Mayfrid
Guri

Ase

Lena
Gunnel
Turid Klimpen
Ida
Vivi-Ann
Astrid
Sigfrid Grgtan
Kari

Sigrun
Ellfrid

Gerd

Aina

Eriksen
Olsen
Lillemark
Emanuelsen
Aagard
Elden
Skjevelnes
Aune
Sgrheim
Jermstad
Gasbakk
Liljefjell
Tunnsj@
Slattelid
Larssen
Scheldrup
Grubbmo
Kveli
Kjglstad
Aar

Hegge
Gjerde
Aspaas
Bjgrhusdal
Lande
Lyngstad
Wassdahl
Frolen
@ksnes
Hembre
Solbakken
Hustad
Amdal
Sagvik

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Framverran IL
Spillum IL
Nordli IL

Nordli IL

Nordli IL
Namdalseid IL
Namsos IL
Kolvereid IL
Kvam IL
HenningIL
Tunnsjg IL

Stod IL
Vegvesnets B.I.L.
Kvam IL
Steinkjer SKL
Skogn Lauparlag
Tunnsjg IL
Nordli IL
Hallingen IL
Spillum IL
GronglL

Mosvik IL
Namsos Lgpeklubb
Elva/Namsskogan
Terrak IL

Serli IL

Are SLK
Norabygdens IK
Kvam IL

Spillum IL
SnasallL

Frol IL

TronesIL
Hallingen IL

01:17:43
01:17:45
01:18:42
01:18:48
01:18:49
01:18:53
01:18:54
01:18:56
01:19:00
01:19:03
01:19:08
01:19:17
01:19:24
01:19:34
01:19:36
01:20:31
01:21:07
01:21:09
01:21:11
01:21:58
01:22:02
01:22:19
01:22:21
01:22:22
01:22:43
01:22:44
01:23:02
01:23:05
01:23:40
01:23:42
01:24:19
01:24:46
01:24:51
01:24:52



97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

Mari Skogan
Kari

May

Solfrid Kvemo
Aud Bente
Tone Cecilie

Astrid Rosenvinge

Anne Berit
Ingrid

Liv Gudny
Brit

Bjorg

Inger Lise
Gunhild
Angela
Kjellfrid

Ann Cathrin
Ulrika
Annfrid S.
Karin Olea
Camilla
Reidun
Pauline
Ragnhild
Magdalena
Merete
Marie Aagard
Marit Brauten
Kjellrun
JanneFjerstad
Maria

Sissel

Astrid

Irene

@ksnes
Skarstad
Vekseth
Dahl
Skarstad
Aamo
Fagernes
Stregm
Jakobsen
Skogan
Deviktangen
Schiefloe
Smali
Bruun
Odelberg
Skage
Aasen
Olsson
Lyngstad
Hapnes
Grande
Elden
Stgbakk
Hammer
Andersson
Rothe
Urdshals
Hegland
Grongstad
Ulsund
Haldorsen
Brors
Gjeseth
Lyngstad

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Rygg IL
Trones IL

Snasa IL
Sylling IL
AurellL
Nordli IL
Foldereid IL
Kolvereid IL
Kolvereid IL
RyggIL
Reyrvik IF
HenningIL
Framverran IL
Botnan IL
Gaddede SK
Skorovas IL
Tunnsjg IL
Gaddede SK
Serli IL
Snasa IL
Harran IL
Overhalla L
Sivilforsvaret
Indergy IL
Tunnsj@ IL
Namsos IL
Rayrvik IF
Nordli IL
Hallingen IL
Beitstad IL
Terrak IL
Steinkjer SKL
Kolvereid IL
Serli IL

01:25:41
01:25:41
01:25:42
01:25:44
01:26:05
01:26:06
01:26:11
01:26:23
01:26:36
01:27:00
01:27:03
01:27:07
01:27:22
01:27:24
01:27:26
01:27:42
01:27:47
01:28:20
01:28:21
01:28:22
01:28:24
01:28:44
01:28:47
01:28:55
01:28:57
01:28:58
01:29:42
01:29:54
01:30:19
01:30:21
01:30:23
01:30:41
01:30:42
01:30:53



131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

AnneKristin
Nella Hagen
Aud

Eva Ytterdal
Linn

Barbro
Maj-Britt
Reidun Syngve
Lill-Synngve
Anna
Kirsten B.
BenteB.
Katarina
Steivor B.
Britt Spillum
Wenche
Inger

Aud Mary
May-Helen
Jenny

Eva

Randi

Julla Arnesen
Hild

Grete Haugen
Anne
Katrine
Anita Rgdde
Lene
Lill-Berit
Anne Beate
Anna

Maud

Aasta

Hovd
@ren
Strgm
Fiskum
Totsas
Adolfsson
Ringvall
Bartnes
Due
Lindman
Kvemo
Holm
Hansson
Sandvik
Domas
Fjerstad
Flatt
Barkhald
Skarstad
Kveli
Totsas
Toras
Westum
Moe
Aasen
Rosenvinge
Aagard
Hembre
Mijgsund
Hjulstad
@vereng
Kjglstad
Séderlind
Trana

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

HenningIL
Nordli IL
Kolvereid IL
Namsos IL
Serli IL

Eds SK
Ostersund OK
Beitstad IL
Namsos IL
Gaddede SK
Nordli IL
Kolvereid IL

Séderhamns SK

Ottergy IL
Tunnsjg IL
Indergy IL
Privat
Nordli IL
TronesIL
Overhalla L
Gaddede SK
Stod IL
Nordli IL
Namdalseid IL
Kvam IL
Kolvereid IL
Nordli IL
Privat
Hallingen IL
Harran IL
Overhalla L
Hallingen IL
Brannans IF
Henning Ski

01:30:59
01:31:25
01:31:25
01:31:58
01:31:59
01:32:18
01:32:56
01:33:22
01:33:26
01:33:41
01:33:44
01:33:51
01:34:29
01:34:42
01:34:44
01:34:56
01:35:13
01:35:14
01:35:44
01:36:00
01:36:02
01:36:05
01:36:11
01:36:15
01:36:19
01:36:23
01:36:28
01:36:39
01:36:45
01:37:15
01:37:24
01:37:42
01:37:59
01:38:33



165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198

Torunn
Carina

Kirsti

Mary Lyngstad
Gunhild
Elin

Sissel
Jorunn
DorisP.
Audfrid Lein
Gro Hilde
Ann Merete
Vigdis
Astrid
Lisbeth
Vibeke
Irene

Eva Bruvoll
Olaug

Ingri

Asrun

Marit

Ella

Elin

Inger Kristin
Tone
Frgydis
Grete Formo
Maria

Ase

Ann

Turid

Marit
Anne-Marit

Fagernes
Palsson
Flatsetgy
Totland
Nilsen
Hustad
Lindahl
Andersson
Ditlgv
Nilsson
Melgard
Reppen
Jgrgensen
Myhr
Kvemo
Barstad
Enarsson
Bach
Moa
Gartland
Rgmmerstrand
Solum
Solum
@stnor
Leirvik
Fornes
Otterbekk
Ness
Rolandsson
Landstad
Jonsson
Boldermo
Danielsen
Haukg

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Foldereid IL
Jormvattnets IF
Rayrvik IF

Serli IL

Namsos kommune

Frol IL

Nordli IL
Tunnsjg IL
Tunnsjg IL
Litsbygdens SK
Kolvereid IL
Klinga IL
Namsos IL
HINT

Nordli IL
Spillum IL
Follinge IK
Nordli IL
Harran IL
GronglL
Kolvereid IL
Nordli IL
Nordli IL

Serli IL
GronglL
GronglL
Rayrvik IF
GronglL
Jormvattnets IF
Harran IL
Gaddede SK
Hallingen IL
Ser-Beitstad IL
Privat

01:38:34
01:38:35
01:38:35
01:38:37
01:38:49
01:38:52
01:38:58
01:38:59
01:39:00
01:39:02
01:39:05
01:39:06
01:39:09
01:39:58
01:40:10
01:40:20
01:40:23
01:40:24
01:40:30
01:40:34
01:40:50
01:40:54
01:40:55
01:41:07
01:41:28
01:41:29
01:41:47
01:41:54
01:42:00
01:42:40
01:43:30
01:43:34
01:43:41
01:43:47



199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232

Margareta
Anne Sofie
Anna

Eva Foshaug
Tanit
Inga-Lill
Clarry

Aud

Emma

Inez

Rita Tove
Unni
Monica
Sissel

Ruth

Anny Aarxy
Helen

Ann Helen
Else M.
Ingrid
GreteP.
Lena Mari
Lisbeth Sundli
Lisbeth
Henny
Randi K.
Ruth

Turid Fjerstad
Marta
Linda
Camilla
Erika

Genoveva Ramirez

Berit

Ohman
Sitter
Johnsson
Utstrand
Olsen
Nilsson
Engstrom
Dahl
Andersson
Adamsson
Mahlumsveen
Thorsen
Moberg
Ingulfsvann
Sonfla
Lien
Mattsson
Risberg
Winther
Pettersson
Helbostad
Skale

Ness

Lien
Sundvik
Gorseth
Jorstad
Fagerli
Moen
Batfjord
Odelberg
Blom
Velasquez
Nordbakk

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Norabygdens IK
Namsos IL
Gaddede SK

Spkl. Nessegutten

Spillum IL
Jormvattnets IF
Balsta SK
Skorovas IL
Tunnsjg IL
Balsta SK
Tunnsjg IL
Namdalseid IL
JormvattnetsIF
Tunnsjg IL
TronesIL
Namsos BIR
Hammerdals IF
Nordli IL
Privat
Strémsund IFK
Namdalseid IL
Privat
GronglL
Posten IL
Nordli IL
Spillum IL
Stiklestad IL
Nordli IL
Strémsund IFK
Namsos IL
Gaddede SK
Gaddede SK
Guatemala
Nordli IL

01:44:09
01:44:46
01:44:47
01:44:55
01:45:18
01:45:54
01:47:16
01:47:17
01:47:20
01:48:10
01:48:26
01:48:35
01:49:25
01:49:55
01:50:14
01:50:18
01:51:26
01:51:46
01:52:30
01:52:32
01:53:11
01:53:39
01:53:40
01:53:49
01:53:51
01:54:57
01:55:01
01:57:07
01:57:31
01:57:34
01:58:13
01:58:15
01:59:03
01:59:20



233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250

Margrethe
Monika

Nina G.

Karin

Inger Karin
Gudlaug

Eva Saether
Inger Karine Stgvik
Turid

Ingrid
Anna-Karin
Hedvig

Asta

Madelene
Helen

Heidi

Lillian Stgbakk
Kjersti

Trebostad
Seether
Johansen
Heggland
Ingulfsvann
Pettersen
Kveli
Aagard
Wandsvig
Larsen
Jonsson
Jonsson
Nymann
Bengtsson
Nordaune
Ringstad
Larsen
Henriksen

DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML
DML

Namsos kommune
LLH

Nordli IL
SnasallL
Tunnsjg IL
Namsos IL
Nordli IL
Nordli IL
Salsnes IL
Nordli IL
AsIF

AsIF

Reyrvik IF
Gaddede SK
Namdalseid IL
Nordli IL
Nordli IL
Spillum IL

01:59:52
01:59:53
02:00:11
02:01:52
02:01:54
02:02:20
02:03:10
02:03:15
02:04:43
02:04:50
02:06:39
02:06:49
02:07:18
02:07:20
02:10:08
02:10:59
02:11:00
02:15:12



Plass
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Fornavn
Johan
@yvind
Espen
Eldar
Jonas

Ivar

Geir M.
Daniel
DagJgrgen
Anders
Paul R.
Trond Skei
Audun

Pal Kristian
Eirik

Kent
Birger
Gunnar Kristian
Johan

Emil

Bard
Thomas
Johan
Thomas Hansen
Frode
Rune

Eric

Rune

Etternavn
Olsson
Dalen
Emanuelsen
Rgnning
Kolstad
Nastad
Fines
Mattson
Fiskum

Hammarberg

Vagen
Hanssen
Thonstad
Rygg
Nordvik
Norell
Tunset
Weehre
Atterhagen
Norell
Rannem
Eriksson
Kjglstad
Valan
Rgnningen
Sagvold
Simonsson
Bolas

Resultatliste for 2000

Klasse HJ17-20 L

Klasse

HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L

Klubb
Asarna IK

Steinkjer Skiklubb

Nordli IL
Skogn IL/MVS
Henning Skilag
Eggell
Skauga IL
Vassunda IK
Harran IL
Offerdals SK
Verrabotn IL
Steinkjer SKL
Tiller IL
Steinkjer SKL
Henning Skilag
Alvdalens IF
Skogn IL
Eggell
AsarnaIK
Alvdalens IF
Henning Skilag
Strémsund IFK
Ekne L

Terrak IL
Kolvereid IL
Leiradal IL
LandonsIF
Steinkjer SKL

Tid

00:42:14
00:43:24
00:43:39
00:44:06
00:44:13
00:44:44
00:45:44
00:46:00
00:46:00
00:46:04
00:46:06
00:46:23
00:46:42
00:46:46
00:46:59
00:47:20
00:47:30
00:47:31
00:48:16
00:48:56
00:49:03
00:49:12
00:49:41
00:50:45
00:50:45
00:50:47
00:51:12
00:52:58



27
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

ArneElias
Ingemar
Christian
Roger
Knut Anders
Lars Erik
Lars
Asbjgrn H.
Hallvard
Anders
Eskil
Tomas

@steras
Berg
Jonasson
Karlsen
Strand
Lande
@steras
Smevik
Avdem
Wassberg
Nilsson
Strandberg

HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L
HJ17-20L

Harran IL
Bodsjobole SK
Tacksfors IF
Leksvik IL
Nordli IL
Overhalla IL
Harran IL
Spillum IL
Tunnsjg IL
Tacksfors IF
Litsbygdens SK
Gaddede SK

00:53:04
00:53:07
00:53:49
00:54:03
00:54:47
00:56:23
00:56:35
00:56:50
00:59:28
01:01:59
01:04:37
01:12:16



Plass
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Fornavn
Orjan
Sverre
Aarstein
Nils
Odd
Trond
Jéns-Olov
Asbjgrn S.
Sten

Jan Eric
Jgrund
Kjell
Ivar
Hans
Trygve
Svein
Ake

Alf
Arvid
Gunnar
Hans
Jon

Hans Kristian

Per
Melcher
Aston
Yngve
OlaSs.

Etternavn
Sandler
Matberg
Berg
Undersaker
Hallseth
Laugen
Olovsson
Bjgrhusdal
Sundin
Ericsson
Saursaunet
Hildrum
Fr@seth
Ohman
Sagmo
Sende
Noren
Norlander
Musum
Séderberg
Eide

Leer
Saeter
Brekvassmo
Risberg
Akerblom
Larsson
Fglstad

Resultatliste for 2000

Klasse H60 L

Distanse

Klasse
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L

Klubb
Vattudalens LDK
Frol IL

Byasen IL
Indergy IL

Stod IL
Foldereid IL
Pilgrimstad IF
Elva/Namsskogan
Nordingra SK
Strémsund IFK
EggellL
Namsos IL

JBIL
Norabygdens IK
Overhalla L
Leksdal IL
Anunds;jo IF
Norabygdens IK
Steinkjer SKL
Jarpens SK
Snasa IL
GronglL

Halsgy IL
Elva/Namsskogan
Hammerdals IF
Tunadal SK
Strategen IF
Framverran IL

Tid
00:49:30
00:51:22
00:53:06
00:53:07
00:55:17
00:55:42
00:56:46
00:57:00
00:57:03
00:57:06
00:57:12
00:57:21
00:57:41
00:58:32
00:58:53
00:58:58
00:59:46
01:00:03
01:00:14
01:01:16
01:01:38
01:01:40
01:01:42
01:01:47
01:01:48
01:01:56
01:02:57
01:03:00



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Rolf
Andreas
Bernt
Asbjgrn
John P.
Lars
Stig
Lennart
Ivar
Bjgrn Olav
Magnar
Arnfinn
Lars A.
Gunnar
Arnulf
Olle
Per
Svante
Bjgrn
Tyko
Per
Kedar
Kolbein
Bjarne
Sune
Johan
Leif
Birger
Sune
Olav
Hallvard
Trond
Karl Axe
Per Erik

Sundberg
Langlid
Sjodin
Stregm
@steng
Nordstrand
Eriksson
Johansson
Langmo
Olsen
Andersen
Rgnning
Estensen
Eggen
Hernes
Jacobsson
Kvistad
Holm
Aunet
Dahl
Aslund
Olsen
Storvoll
Espas
Loof

Rian
Solberg
Sjostrom
Hallqvist
Jenshus
Saursaunet
Brennhaug
Hansson
Olofsson

H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L

Skorpeds SK
HenningIL
Kramforsalliansen
Norske Skog BIL
Eggell
Bondsjohojdens IK
Hagglunds IOFK
Friska Viljor IF
Stadsbygd IL
N.M.D
Overhalla IL
Skogn IL
Susendal IUL
Skogn IL
Foldereid IL
Hammerdals IF
Eggell

Néaldens IF
Overhalla L
Kramforsalliansen
AsarnaIK
FustalL
Stinsdalen IL
BgrsalL
Naldens IF
Skaun IL
Ringnes Oslo BIL
Gidea IK
Fakers IK
Ser-Beitstad IL
EggellL
Fiplingdal IL
Gaddede SK
Follinge IK

01:03:29
01:03:56
01:04:06
01:04:07
01:04:12
01:04:14
01:04:23
01:04:40
01:04:55
01:05:06
01:05:09
01:05:53
01:06:49
01:06:57
01:07:02
01:07:07
01:07:41
01:08:55
01:08:55
01:09:12
01:09:47
01:10:10
01:10:43
01:11:10
01:11:12
01:11:24
01:11:45
01:12:06
01:12:56
01:13:19
01:13:38
01:14:15
01:14:38
01:15:22



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

Per

Karl

Ivan
Reidar
Erling
Odd

Stig

Per Jakob
Bengt
Lennart
Bernt
Wide
Dagfinn
Roland
Nils
Berthold
Allan
Halvor

Genberg
Svedberg
Eriksson
Kjelvik
Klaussen
Selfors
Larsson
R@nning
Fredriksson
Sundqvist
Timan
Palsson
Eide
Magnusson
Vestgote
Hansson
Sellstrom
Likvik

H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L
H60 L

Tunnsjg@ IL
Naldens IF
Offerdals SK
Nordli IL
Olderskog IL
Kjaerstad IL
Kramforsalliansen
Overhalla L
Hammerdals IF
Follinge IK
Kramforsalliansen
Follinge IK
Hallingen IL
Strémsund IFK
Namsos IL
Gaddede SK
Rodvattnets SK
Foldereid IL

01:15:40
01:15:53
01:15:59
01:16:34
01:17:22
01:17:30
01:18:42
01:19:24
01:19:39
01:21:40
01:22:22
01:22:40
01:22:41
01:27:37
01:27:58
01:28:30
01:29:00
02:08:15
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Fornavn
Ake
Arve
Lorns
@yvind
Yngve
Svein
Lars GOran
Jan

Kurt
Kjell Olav
Bjgrn
Per

Kare
Arthur
Per
Arnfinn
Einar
Knut
Hans
Bjarne
Bjgrn
Gustav
Jan Arve
Erling
Lennart
Roland
Jan

Jan Arne

Etternavn
Harlin
Lindstrgm
Berg
Holte
Wiik
Solbakken
Aslund
Aufles
Halvarsson
Trones
Brenne
Dille
Husby
Kjglstad
Leirseth
Ofstad
Johannessen
Teveldal
Lundgren
Nyeng
Kjesbu
Krigh
Homstad
Sylten
Nilsson
Eveby
Nyborg
Haugen

Resultatliste for 2000

Klasse HM L
Distanse Klasse
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML

Klubb
Bondsjohojdens IK
Malm IL

Indergy IL

Spillum IL
Stromsund IFK
Snasa IL

AsarnaIK
Kjeerstad IL
Ostersunds SK
Elva/Namsskogan
Trondheim kommune
Spillum IL

Ottergy IL

Norske Skog BIL
Helgadal IL
Strindheim IL
Spillum IL
JernbanensIL
Backe IF

Mosvik IL
Stiklestad IL

T3IF

Namsos IL

Terrak IL
Ostersunds SK
IBM Klubben
Posten BIL Namsos
GronglL

Tid
00:49:14
00:52:27
00:53:34
00:53:44
00:53:50
00:54:13
00:54:58
00:55:15
00:55:22
00:55:22
00:55:33
00:55:55
00:56:04
00:56:05
00:56:06
00:56:41
00:57:44
00:58:01
00:58:23
00:58:55
00:59:04
00:59:22
00:59:27
00:59:38
00:59:50
00:59:51
00:59:58
01:00:05



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Georg
Asbjgrn
Kjell
Arne
Olle
Svein Arnt
Stig
Olav
Bjgrn
Odd
Bent
Stefan
Tore
Rune
Harald
Gunnar
Sigurd
Ingulf
Kjell
Séren
Jostein
Kurt
Ove Jakob
Gunnar
Finn
John
Jostein
Alf

Karl
Svein
Paul
Andor
Svein
Asbjgrn

Frisendal
Pedersen
Nastad
Bangasen
Petrusson
Eklo

Berg
Nubdal
Steinsli
Edlund
Séderlind
Nilsson
Holm
Aslund
Nilssen
Martinsen
Mickelsen
Aune
Mijgsund
Bjorklund
Sand
Jacobsson
Hembre
Elvseth
Stifjell
Myhr
Nilsen
Gunnes
Brgndbo
Andreassen
Palsson
Finnestrand
Berg
Kristensen

HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L

Spillum IL
Kjeerstad IL
Eggell
Offerdals SK
Naldens IF
Leiradal IL
Bodsjobole SK
Spillum IL
Leiradal IL
Gaddede SK
BrannansIF
Offerdals SK
Kolvereid IL
AsarnaIK
Abygda L
Serli IL
Spillum IL
Abygda L
Spillum IL
Fakers IK
Steinkjer skiklubb
Nordantjals IK
Spillum IL
Nordli IL
Skorovas IL
HenningIL
Skogn IL
Rennebu IL
Hallingen IL
Ottergy IL
Hammerdals IF
Kolvereid IL
Snasal IL
Spillum IL

01:00:17
01:00:11
01:00:47
01:01:08
01:01:09
01:01:47
01:01:52
01:02:06
01:02:06
01:02:18
01:02:19
01:02:50
01:03:31
01:04:32
01:04:33
01:04:37
01:04:42
01:05:21
01:05:52
01:06:12
01:06:41
01:06:47
01:06:54
01:07:26
01:07:27
01:07:46
01:07:57
01:08:00
01:08:13
01:08:41
02:08:43
01:08:55
01:09:09
01:09:10



63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

Ivar
Jens
Gunnar
Georg
Sven
Tore
Per
Johan
Olav
Magnar
Gobran
Rolf
Ragnar
Herolf
Egil
Jarle
Johan
Jan

Per Magne
John
ulf
Hakon
Martin
Bengt
Arne
Trond
Inge
Sten
Karl-Erik
Bernt
Reinhold
@istein
Aron
Leif

Dalheim
Ringstad
Thorseth
Ingulfsvann
Hoégstrom
Tranas
Halvarsson
Ingulfsvann
Nordtug
Bolstad
Nordstrom
Aune
Hallberg
Nordaune
Tettli
Haugen
Tung
Tverfjell
Lund
Ytterdal
Ramstedt
Dalby
Austli
Junehag
Feragen
Skevik
Geving
Lunde
Lovqvist
Sonesson
Rhodin
Hanssen
Gidlund
Hepso

HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L

Skogn IL
Nordli IL
Hallingen IL
Tunnsjg@ IL
Sundbybergs IK
Jpall
Faltjagarnas IF
Steinkjer skiklubb
Ogndal IL
Skogn IL

T3 IF

Melhus IL
AsarnalK
Namdalseid IL
Follafoss IL
Malm IL
Stadsbygd IL
Steinkjer skiklubb
Skorovas IL
Namsos IL
Strémsund IFK
Harran IL
HenningIL
Fréso IF
EggellL
Lysheim IL
Spillum IL
Gaddede SK
Gaddede SK
Rorsjons IK
Stromsund IFK
Namsos BIR
Gided IK
Spillum IL

01:09:38
01:10:29
01:10:52
01:10:52
01:10:59
01:11:13
01:11:25
01:11:27
01:11:34
01:11:39
01:13:05
01:13:56
01:14:06
01:14:07
01:14:09
01:14:12
01:14:16
01:14:39
01:14:54
01:14:57
01:14:58
01:15:31
01:15:32
01:15:43
01:15:50
01:16:00
01:16:01
01:16:07
01:16:14
01:16:21
01:16:33
01:17:06
01:17:10
01:17:21



97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

Tor J.
Orjan
Arne
Jostein
Jostein
JarleB.
Hakon
Magne
Bengt
Jostein
Torbjgrn
Torleiv
Mats
Harald
Bjgrn
Curt
Ingvar
Jan
Wilhelm
Magne
Nils
Bjgrn
Tor
Ragnar
Gunnar
Sune
Johan
Lars
Odd
Norvald
Ove
John
Bjgrn
Asle

Grande
Engstrom
Persson
Storvoll
Hoel
Lande
Wanderas
R@nning
Olsson
Alstad
Grande
Sund
Eriksson
Stregm

Lie
Bardosson
Lindgren
Solum
Heltrg
Rosset
Nilsen
Elden
Danielsen
Hauge
Haaland
Ernlund
Fordal
Daling
Viken
Amdal
Vollan
Andreassen
Johansen
Aarmo

HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L

Overhalla L
Roérsjons IK
Néaldens IF
Steinsdalen IL
Rennebu IL
Namsos IL
Steinkjer IL
Overhalla L
Husums Skidor
Adresseavisen
GrandeBIL
Ottergy IL

IFK Mora OK
Kolvereid IL
Namsos BIR
Vattudalens LDK
Brunflo IF
Namdalseid IL
Skjetnemarka IL
Harran IL
Alcatel Kabel
Namdalseid IL
Sgr-Beitstad
Hallingen IL
Spillum IL
Ostersunds SK
Namsos vg skole
Leksdal IL
Hallingen IL
TronesIL
Skorovas IL
Ottergy IL
Stor-Elvdal
TronesIL

01:17:26
01:17:27
01:17:29
01:17:34
01:17:35
01:17:37
01:17:38
01:17:50
01:17:54
01:17:56
01:18:07
01:18:09
01:18:10
01:18:31
01:18:57
01:19:46
01:20:32
01:20:34
01:20:37
01:20:52
01:21:15
01:22:00
01:22:01
01:22:03
01:22:23
01:22:59
01:23:06
01:23:07
01:23:08
01:23:39
01:23:44
01:24:23
01:24:43
01:24:45



131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

Alf
Sturla
Audun
Nils
Gunnar
@istein
Lars Otto
Ove
Jarle
Einar
Jonnar
@yvind
Jarle
Torbjgrn
Torbjorn
Kjell Ivar
Alf
Torbjgrn
Jorleif
Rolf
Frans
Roland
Ole

Ivar
Henry
Bengt
Reidar
Ake
Oddvar
Arvid
Rolf

Erik
ArneBirger
Reidar

Kvistad
Opdahl
Lona
Wassberg
Eriksson
Brgndbo
Okstad
Grubbmo
Hembre
Gjerde
Aamo
Blomlie
Loe
Tvestad
Olsson
Lagesen
Andersson
Sandnes
Staldvik
Wester
Bergstrand
Hjortling
Flessen
Bjgrgan
Emanuelsen
Olsson
Elden
Matsson
Hofstad
Moen
Olsen
Lillegen
Colen
Stglan

HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L

Indergy IL
Namsen FIF
Spillum IL
Ramuviks IF
Hammerdals IF
Namsos IL
Hallingen IL
Sandvollan IL
Steinkjer skiklubb
Mosvik IL
Nordli IL
Stadsbygd IL
RgralL

Snasa IL
Gaddede SK
Spillum IL
Fakers IK
Tunnsjg IL
Skorovas IL
Ottergy IL
Héaggenas SK
Haggenas Sk
Bgfjord IL
Foldereid IL
Nordli IL
Gaddede SK
Namsos IL
Hammerdals IF
Vinne Skiklubb
Hallingen IL
Ottergy IL
Overhalla IL
Nordli IL
Steinkjer skiklubb

01:24:47
01:24:49
01:25:12
01:25:13
01:25:37
01:25:39
01:25:45
01:26:07
01:26:24
01:26:39
01:26:41
01:27:02
01:27:04
01:27:40
01:27:43
01:27:45
01:27:48
01:28:26
01:28:42
01:28:49
01:29:26
01:29:28
01:29:36
01:30:40
01:30:49
01:31:47
01:32:24
01:33:00
01:33:32
01:34:10
01:35:32
01:35:33
01:36:09
01:36:29



165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191

Sven
Hallvard
Christer
Arne
Karle

Ola H.
Ture
Ragnar
PerJohan
Torstein
Even E. N.
Oddvar
Magne
Arne
Karl-Erik
Hermann
Karl Olaf
Kjell
Bjorn
Harry
Willy
Kristian
Gosta
Magne
Asjbgrn
Johan
Sven

Edlund
Vatterholm
Thor
Persson
Einarsen
Kveli

Liis
Ingulfsvann
Jermstad
Norum
Haugereid
Fagerli
Skogen
Eidesmo
Viklund
Ansgar
Damas
Thomassen
Albinsson
Olsson
Finnanger
Midthjell
Lindh
Johnsen
Fjerstad
Roos
Alfredsson

HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML
HM L
HM L
HML

Hagglunds loFK
Eggell

SSOK Gjurd
Gaddede SK
Skorovas IL
Nordli IL
Bjursas IK
Reyrvik IL
Leiradal IL
Indergy IL
Nordli IL
UtleiraIL
Tunnsjg@ IL
Nordli IL
Solleftea Polisen
Lysheim IL
Mosvik IL
Norske Skog BIL
Gaddede SK
Kovland IF
Spillum IL
Verdal OK
Solleftea Polisen
Skorovas IL
Indergy IL
SSOK Gjurd
Solleftea SK

01:37:18
01:37:33
01:37:51
01:37:57
01:37:58
01:38:00
01:38:41
01:39:19
01:41:58
01:42:30
01:43:14
01:43:15
01:45:10
01:45:15
01:49:22
01:49:50
01:52:10
01:53:38
01:56:20
01:56:43
01:59:02
01:59:18
02:01:18
02:10:10
02:10:30
02:14:50
02:44:42



Plass Fornavn
Morgan
Knut
Kristian
Vegard
Lillian
Siv
Mette
Rebwar Hassan
Azad Mahmod
Malin
Bertil
Yngve
Rut
Jgrgen
Maren
Tone Anita
Gerd
Eirik
Runar
David
Ann Katrin
Torkil
Arne
Guro
Eirik
Svenn I.
Svein
Tor Henrik

Etternavn
Aagard
Aakervik
Aakervik
Aakervik
Aasbg
Aasen
Aasen
Ahmed

Ali
Andersson
Andersson
Angelo
Appelkvist
Asp

Asp
Aspnes
Aune
Bach
Bach

Berg
Bergli
Berntsen
Bjgrgan
Bolaas
Bratberg
Brekkvassmo
Brissach
Bruun

Resultatliste for 2000

Jubileumsklass L 2000

Distanse

Klasse

Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000

Klubb

Nordli IL

Botnan IL

Botnan IL

Botnan IL

Hgylandet kommune
Tunnsjg IL

Tunnsjg IL

Irak

Irak

Tunnsjg IL

Tunnsjg IL
OverhallaIL

Tunnsjg IL

Steinkjer IL

Steinkjer IL
Namsskogan kommune
Overhalla L

Nordli IL

Nordli IL

Bodsjobole SK

Nordli IL

Namsos IL

Foldereid IL
Steinkjer SKL
Steinkjer IL
Namsskogan kommune
Jernbanens BIR
Botnan IL



Stig

Kari

Joakim Solem
Henrik

Kay Rune
Johan
May-Helen
Eva

Ole Martin
Ingrid H.
OleSigurd
Vegard Marius
Stian Andre
Arild

Tor Magne
Espen

Jgrgen

Helge

Robert

Kirstoffer Odin H.
Sara Konstanse H.

Stig

SigveE.
Mona

Lars Espen
Petter Toras
Johan Toras
Hasan Abdullah
Anne M.
Tormod
Torill

Jan Andre
Ranveig
@yvind

Brgnstad
Brgnstad
Dahl
Dolmen
Edvardsen
Eide

Eide

Estil
Evensen
Evensen
Fagernes
Fagernes
Farbu
Farbu
Finseth
Fiskum
Fiskum
Formo
Fortuna
Foss

Foss
Fredriksen
Fergvik
Grubbmo
Grubbmo
Halseth
Halseth
Hasan
Haugereid
Henriksen
Henriksen
Holand
Holm
Horn

Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000

Beitstad IL
Beitstad IL
Hallingen IL
Gramarka IL
Terrak IL
Serli IL
Nordli IL
Serli IL
Foldereid IL
Foldereid IL
Foldereid IL
Foldereid IL
Steinkjer IL
Steinkjer IL
Gramarka IL
Spillum IL
Spillum IL
GrongIL
Gaxsjo IF
Botnan IL
Botnan IL
Namsos IL
Spillum IL
Tunnsjg IL
Tunnsjg IL
Stod IL
Stod IL

Irak

Nordli IL
Spillum IL
Spillum IL
Nordli IL
Kolvereid IL
Gramarka IL



Havard
Tove

Einar Otto
Synngve
Sven Georg
Salar Kaki
Gunhild
@yvind
Vanja

Knut Leonard
Rune

Dag Frode
Martin
Otto

Hivzi
@ivind
Espen

Laila
Nancy
Even

Stine
Sondre
Marius Klimpen
Tommy
Camilla
Astrid D.
Vigdis

Leif Arnold
Alf

Per Asbjgrn
Gunvor Vandvik
Ingrid
Hanne
Inger Marie

Horn
Hapnes
Ingulfsvann
Ingulfsvann
Ingulfsvann
Jaff
Jensen
Jensen
Jonsson
Kalvik
Kalvik
Kjelbotn
Kjgglum
Kjgglum
Konjuhi
Kveli

Kveli

Kveli
Kvemo
Kvemo
Kvetangen
Kvistad
Lande
Landre
Larsen
Lian
Lindsetmo
Lyngstad
Mjgsund
Moe

Moe

Moen
Myrvang
Myrvold

Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000

Gramarka IL
Namsskogan kommune
Tunnsjg IL

Tunnsjg IL

Tunnsjg IL

Irak

Mosvik IL

Mosvik IL

Gaxsjo IF

Serli IL

Serli IL

Botnan IL

Kolvereid IL
Kolvereid IL

Kosovo

Nordli IL

Nordli IL

Nordli IL

Gaddede SK

Nordli IL

Nordli IL

Kvam IL

Terrak IL

Nordli IL

Nordli IL

Spillum IL
Namsskogan kommune
Serli IL

Hgylandet kommune
Lysheim IL

Lysheim IL
Hgylandet kommune
Hallingen IL
Namsskogan kommune



Nematullah
Bjgrn

Marit

Olelvar
Kirsten

Jurij Volodin
@yvind

Kari Horven
Bengt Herman
CesiliaHerman
Knut

Oddrun

Willy

Ase Lillian
Jorit

Irina

Jan Ake
Sondre
Rannveig
Maria

Linda

Svein Olav
Johan

Arne Otto
Kjetil

Guro

Dagrunn

Bjgrn Jarle

Kaj Arne Bergaker
Elise Jgrstad
Selvi Therese B.
Ragne Jgrstad
Mohammad Shafi
Kari

Naderi
Nervik
Nervik
Ness
Nesset
Nikolaevich
Nilsen
Nilsen
Nilsson
Nilsson
Nordmeland
Nordmeland
Nygard
Okstad
Olsen
Persson
Persson
Rolandsen
Rolandsen
Rgnnerby
R@nnerby
Sagvold
Sagvold
Sandmo
Sandmo
Sandmo
Sandnes
Sandnes
Sandvik
Sandvik
Sandvik
Sandvik
Sarvari
Sellin

Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000

Afganistan
Namsskogan kommune
Namsskogan kommune
Nordli IL
Kolvereid IL
Estland
Terrak IL
Terrak IL
Stockholm
Stockholm
EggelL
EggellL
Gramarka IL
Hallingen IL
Verdal IL
Tunnsjg IL
Gaxsjo IF
Kolvereid IL
?

Tunnsjg IL
Tunnsjg IL
Helgadal IL
Helgadal IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Tunnsjg IL
Tunnsjg IL
Ottergy IL
Stiklestad IL
Ottergy IL
Stiklestad IL
Afganistan
Namsskogan kommune



Jorid

Knut Are
Martin
Ragnhild
Berit

Aase K.
June

Erik

Karin
Marta
Renate

Kis

Sylvia

Julie
Maren
Steinar
Hans
Karen Anette
Kristin
Mary Lyngstad
Knut Aage
Bente Karin
Elise Aunet
Jgrn Yngve
Arnt Roar
Julie
Sindre
Henrik
Elisabeth
Ingrid

Carl Ake
Gunn Anita
Ingeborg Stierna
Eirik

Sellin
Selliseth
Sjoberg
Smalas
Smalas
Staldvik
Stensen
Stierna
Stierna
Stierna
Stokkan
Storvoll
Serbakk
Tangstad
Tangstad
Tettli
Tettli
Tettli
Thun
Totland
Trana
Trana
Tyldum
Tegmmerstrand
Temmerstrand
Ulstad
Vandbakk
Vagen
Wendelbo
Wendelbo
Westlund
Westum
Wiberg
@stnor

Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000

Namsskogan kommune
Gramarka IL

Gaddede SK
Namsskogan kommune
Namsskogan kommune
Namsskogan kommune
Nordli IL

Gaxsjo IF

Gaxsjo IF

Gaxsjo IF

Botnan IL

Privat

Namsskogan kommune
Mosvik IL

Mosvik IL

Verrabotn IL
Verrabotn IL
Verrabotn IL

Overhalla L

Serli IL

Henning SKL

Henning SKL
OverhallaIL

Kolvereid IL

Kolvereid IL
Namsskogan kommune
Verrabotn IL
Verrabotn IL

Foldereid IL

Foldereid IL

Tunnsjg IL / Valsjoby
Nordli IL

Gaxsjo IF

Serli IL



Marie

Torstein
Andreas Bakken
Anna M.
Ingeborg
OleBlgrn

Knut Terje

Rolf

Lars Helge

@stnor
@stnor
@stnor
@yen
Almo
Almo
Arsandgy
Asenhus
Aslund

Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000
Jubileumsklass L 2000

Serli IL

Serli IL

Strindheim IL
Kolvereid IL

Snasa IL

Snasa L

Hallingen IL
Namsskogan kommune
Asarna K



Plass Fornavn
Fridtjof
Erlend
@yvind
Jan Arne
Kolbjgrn
Tore
Brynjulf
Aleksander
Trygve Andreas
Yngve
Ole Fredrik
Odd
Lasse Marius
Sven Erik
Arvid
Sven Henning
Knut
Brynjar
Anton
Magnus
Arne

Etternavn
Andersen
Angelo
Brandsas
Bremnes
Ekker
Gylland
Gystad
Hals

Hals
Helmersen
Hognes
Holden
Holten
Kjglstad
Kvetangen
Kvaerng
Lian
Nesset
Rikstad
Wendelbo
Westum

Resultatliste for 2000

Jubileumsklass S 2000

Distanse

Klasse

Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000
Jubileumsklass S 2000

Klubb

Nordli IL
OverhallalL
Namsos IL
Namsos vg. skole
Namsos vg. skole
Nordli IL
Namdalseid IL
Nordli IL

Nordli IL
Namsos vg. skole
Hallingen IL
Verdal IL

Privat

Hallingen IL
Nordli IL
Spillum IL
Spillum IL
Steinkjer IL
Langbambusens venner
Foldereid IL
Nordli IL



Plass Fornavn

Oddny Aagard
Steinar

Per Ove
Helge
Solvor

Jan Morten
Karl Audun
Havard

Kjell

Per Johnar
Trond

Jarle
JanInge
Ivar

Sverre

Kari Monsen
Gunn Anita
Kare
Asbjgrg

Etternavn
Aamo

Bach
Blomdal
Emanuelsen
Emanuelsen
Estil

Fagerli
Furulund
Gosen

Kveli
Myrvoll
Ness
Nymann
Skogmo
Strand
Strand
Totland
Viken

Viken

Resultatliste for 2000

Arranggrrenn

Distanse

Klasse

Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn
Arranggrrenn

Klubb

Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL
Nordli IL



